
共同生活援助ライフサポートコスモス 

令和８年度第 1回地域連携推進会議 議事録 

１.開催日時 令和８年 7月２４日（金）午後 1時 30分～午後 3時 

２.開催場所 グループホーム岸野 食堂 

３.管理者挨拶 

４.出席者自己紹介 

 千野さん（福祉関係者・共同生活援助管理者） 

  島田さん（地域代表・元民生児童委員） 

  小林さん（行政・佐久市担当者） 

  柳澤さん（ライフサポート入居者保護者） 

  佐俣さん（ライフサポート入居者） 

  河野（ライフサポート管理者） 

５.会議内容 

 （１）７年度事業報告について 

資料を基に７年度事業報告の説明を管理者が行う。 

（２）グループホーム訪問の感想について 

  〇最初に入居者代表の佐俣さんから入居後の感想を話していただく。 

   最初は、緊張して過ごしていましたが、今は楽しく過ごしていま

す。休みの日には、職員に教わりながらアクセサリー作り等もやっ

ています。 

  〇千野さん（グループホーム岸野を訪問） 

   管理者をしているグループホームは、多人数でまた比較的障がいの

軽い方が多いこともあり、自分の部屋で過ごす人が多いが、ここ



は、人数的にもちょうど良く、家庭的な雰囲気を感じた。また、地

域の職員が多いということもあり、地域の理解も進んでいるなと感

じた。 

  〇島田さん（グループホーム伴野を訪問） 

   家庭的で和やかで暖かな雰囲気でよかった。 

  〇柳澤さん（ケアホーム下平訪問） 

   ゆったり過ごしている雰囲気が伝わってきた。整理・整頓も行き届

いているなと感じた。 

（３）８年度グループホーム訪問について 

   ９月以降に共同住居訪問を実施。８月末までに希望する住居及び希望

日を管理者に連絡いただき、調整後訪問日を連絡することになる。 

   ※島田さんは、ケアホーム下平を希望。訪問日は事業所に一任。 

（４）意見交換（質問） 

   はじめての出席者もいたため、意見交換前に、各共同住居（３ケ所）

の見学と説明を行いその後、感想をお聞きする。 

   ・どの住居も整理整頓ができていて、清掃も行き届いていてきれいだ

と感じた。 

   ・初めての見学でしたが、住みやすく、温かい雰囲気のある場所だと

感じた。 

   質問→お薬カレンダが並んでいますが、通院はどうしていますか。 

      →基本、日中活動先の看護師等が通院を担ってくれています。 

     →ケアホーム下平は、一番古いとのお話でしたが、高齢化した入

居者が住みやすいように建て替えの予定はありますか。 

      →ケアホーム下平は、昭和６１年建設です。その後、平成２３

年に大規模修繕を行っています。その後も必要に応じて、修

繕を行っている状況で、月内には、LED工事を行います。 



    

（５）次回開催日について 

   基本来年の同時期を予定。但し、住居訪問により、構成員との意見交

換が必要とされる場合は、随時開催。 

 

  

 

 


